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Für ALLE Jugendlichen bis 16 Jahre 
ROG Liga: Der ideale Einstieg in das regionale Wettspieltennis 

 
Hat euer Verein Kinder und Jugendliche, die (noch) nicht genug Matchpraxis und Eigenkönnen für die „Volksbank 
Salzburg Jugend Liga“ haben? Dann ist die ROG Liga genau das Richtige für euch! Nur zwei Kinder sind pro Begegnung 
erforderlich, besser ist es, wenn drei oder vier mitmachen. 
 

Kinder wollen matchen, sich messen, aber auch Spaß haben. Die ROG Liga bietet einen idealen Einstieg ins 
Wettspieltennis: Die Zuteilung zum jeweiligen Bewerb erfolgt ausschließlich nach Spielstärke und nicht nach Alter. Die 
unten angegebenen Altersgrenzen sind nur Orientierungshilfen.  

  

ROT (Richtalter Jg 2016 und jünger) Kleinfeld / Rote Bälle  
+ Sportmotorik + Hockey  
Kriterium: Wettspiel-Starter  

  

ORANGE (Richtalter Jg. 2014 und jünger) verkleinertes Normalfeld/ Orange 
Balls + Sportmotorik + Hockey  
Kriterium: für alle, die schon zuviel Kraft für den roten Court haben  

  

GRÜN (Richtalter Jg. 2012 und jünger) Normalfeld/Grüne Bälle  
Kriterium: für alle, die schon genug Kraft für das Normalfeld haben  

   
 

GELB (Richtalter Jg. 2010 und jünger) Normalfeld/Gelbe Bälle  
Kriterium: für alle, Gelb-Starter und solche, die die noch nicht in der 
Erwachsenen-Tenniswelt angekommen sind 

 

Jedes Kind, jeder Jugendliche kann mitspielen!!! 
Wie oben zu lesen ist erfolgt die Einteilung nicht nach Alter, sondern nach Spielstärke.   

 

Spiel und Spaß stehen im Vordergrund 
Durch die Austragung von zwei Begegnungen pro Spieltermin kommen immer mehrere Mannschaften an einem Ort 
zusammen, das ist lustiger, als allein am Platz zu stehen. Die betont ungezwungene Art der Durchführung fördert den 
Teamgeist und macht Spaß! Beim roten und orangen Bewerb gibt es zusätzlich einen sportmotorischen Teil und ein 
abschließendes Hockeymatch. 
 
 
 
 
 
 
 
Kosten:  
Nenngeld pro Mannschaft ist € 36. Die Materialien (Bälle, Netze, Hockeyschläger) und die Betreuung der Spielrunden 
(für rot und orange) werden vom STV zur Verfügung gestellt bzw. abgegolten. Für die Kinder und Jugendlichen, 
welche nur in den ROG - Ligen gemeldet sind, fallen keine Lizenzgebühren an.  
 

Nennschluss Mannschaften: 15. Juni 2026  |  Spielerliste Nennschluss 15. Juni 2026 
Jede Mannschaft erstellt eine Spielerliste. Die Spieler sind in etwa nach Spielstärke gereiht aufzulisten  
(Sinn: ausgeglichene Matches).  
 
Jörg Eberhardt, STV-Breitensport 

 Nord Nord Pinzgau Pinzgau Pongau Pongau Lungau 

 1. Rd. 2. Rd. 1. Rd. 2. Rd. 1. Rd. 2. Rd. 1. Rd. 

ROT 21. Juli 11. Aug 21. Juli 11. Aug 21. Juli 11. Aug 27. Juli 

ORANGE 22. Juli 12. Aug 22. Juli 12. Aug 22. Juli 12. Aug 21. Juli 

GRÜN 23. Juli 13. Aug 23. Juli 13. Aug 23. Juli 13. Aug 22. Juli 

GELB 24. Juli 14. Aug 24. Juli 14. Aug 24. Juli 14. Aug 28. Juli 

 14 Uhr   


